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I-1. Â£¤¡¾­¦‰¤À¦ó´¸ò§¾¡¾­ 
< ¢Ó-£¸­-Àºö¾-Ã¥-Ã¦È >
	     Á®®³º´®ö©¦½ÀÎóÂ£¤¡¾­­šÃ§É¡ñ®Â£¤¡¾­ê†¦½ÀÎó¢ðº½­÷´ñ©êô­ À²ˆº-¦‰¤-À¦ó´¸ò§¾¡¾­ ê†- ªò©-²ñ­-¡ñ®-Â£¤¡¾­-¡Ò¦É¾¤-²œ­«¾­-Â£¤-ìÈ¾¤ -Áì½ Â£¤¡¾­-¦‰¤-À¦ó´-¸ò§¾-¡¾­ ª¾´ê†-ì½-®÷-Ä¸ÉÃ­- ´¾©ª¾10 ¢º¤-¡ö©Ï¾¨-¸È¾-©É¸¨-¡¾­-ìö¤êô­-¢º¤-ìñ©.

 Â£¤¡¾­ªÉº¤-´ó À¤ˆº­-Ä¢-ì÷È´-­š;
1. À¯ñ­-Â£¤¡¾­-¦‰¤-À¦ó´-¸ò§¾-¡¾­ ê†-ªò©-²ñ­-¡ñ®-¡¾­-¡Ò¦É¾¤-²œ­«¾­-Â£¤ìÈ¾¤ ¹ùõ
2. À¯ñ­-Â£¤¡¾­-¦‰¤-À¦ó´-¸ò§¾-¡¾­-ê†-ì½®÷-Ä¸É-Ã­-´¾©ª¾10 ¢º¤-¡ö©Ï¾¨-¸È¾-©É¸¨-¡¾­-ìö¤êô­-¢º¤-ìñ©.
3. À¯ñ­Â£¤¡¾­ê†Ã§É¤ö®¯½´¾­-¢º¤-ìñ© 100% (®Òì¸´-Àºö¾êô­¡øÉµõ´ -Áì½ §È¸¨ìÉ¾ ¥¾¡-ªÈ¾¤¯½    
           ¯½Àê© (ODA)).
«É¾-Â£¤¡¾­-®Ò-«õ¡-ª¾´À¤ˆº­¢É¾¤Àêò¤-Á´È­ ®ÒÀÏ¾½¦ö´Ã­¡¾­­¿Ã§É Á®®-³º´­š.



1. ¢Ó´ø­²œ­«¾­¢º¤Â£¤¡¾­.
1.1. §ˆ-Â£¤¡¾­ : ໂຄງການຝຶກອົບຮົມ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ໃນການເຂົ້າເຖິງແຫຼ່ງຊັບພະຍາກອນເພື່ອດຳເນີນກິດຈະກຳເພື່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວໃຫ້ແກ່ກຸ່ມບ້ານ ພັດທະນາ ພາຍໃນ 6 ເມືອງຄື: ເມືອງນໍ້າບາກ, ເມືອງຊຽງເງິນ, ເມືອງໂພນໄຊ, ເມືອງພູຄູນ, ເມືອງນານ ແລະ ເມືອງປາກແຊງ.

1.2. À¥í¾-¢º¤-Â£¤¡¾­. (Áì½ ºö¤¡¾­¥ñ©ª˜¤ ê†»ñ®°ò©§º®Â£¤¡¾­)

  	§ˆ :  ທ່ານ ນາງ ວຽນວິໄລ ດີລະພັນ      ºö¤-¡¾­/²¾¡¦È¸­:  ສະຫະພັນແມ່ຍິງແຂວງ.
  	Âêì½¦ñ®/Á³ñ¡/eŒmail 020 9888 0006, 071 212171

1.3 . ºö¤¡¾­Ã¹É£¸¾´»È¸´´õ/Ã¹É£¿Á­½­¿ («É¾´ó)
(-Ã¹É-êÈ¾­¢¼­§ˆºö¤¡¾­ê†®Ò¢›­¡ñ®ìñ©«½®¾­ ê†£¾©¸È¾¥½Ã¹É£¸¾´»È¸´´õ Íõ Ã¹É£¿Á­½­¿ ªÒÂ£¤¡¾­).
-  .....................................................................................................
	-   .............................................................................................................
1.4. Â£¤¡¾­-¢º¤¢½ÁÎ¤¡¾­.
(-Ã¹É-Ï¾¨Àºö¾-Â£¤¡¾­¢º¤¢½ÁÎ¤¡¾­ ¢É¾¤ì÷È´­š ª¾´-¢½-ÁÎ¤-¡¾­Ã¹É-«õ¡ªÉº¤, «É¾À¯ñ­¢½ÁÎ¤¡¾­ “ºˆ­Å” ê†®Ò´óÃ­ì¾¨¡¾­ì÷È´­š ¡½ì÷­¾¢¼­ì½®÷-Ã¦ÈÃ¹ÉÁ¥É¤-ªˆ´).

· Â¨ê¾êò¡¾­ Áì½ ¢ö­¦‰¤.   	  ¦ô¡¦¾.  
· ¡½¦ò¡¿ -Áì½ ¯È¾-Ä´É.  		  ¦¾ê¾ì½­½¦÷¡.          
· ²½ìñ¤¤¾­ Áì½ ®ÒÁ»È.     		  «½-ÁÍ-¤¢È¾¸ -Áì½ ¸ñ©ê½­½ê¿.
   ºˆ­Å : ສະຫະພັນແມ່ຍິງແຂວງ

1.5. ê†ª˜¤¢º¤Â£¤¡¾­.
-Â£¤¡¾­-¨ö¡-ì½©ñ®-£¸¾´-¦¾´¾©-Ã­-¡¾­-£÷É´-£º¤-¡¾­-ìö¤êô­-ìñ© -Äì¨½ 2 ( ²ó-Á£ñ® 2)
Á®®-³º´®ö©-¦½-ÀÎó-Â£¤¡¾­ IŒ1, ¦½®ñ®-¯ñ®¯÷¤ -À©õº­ ²½¥ò¡ 2010
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ÎÉ¾10

1. ເມືອງນໍ້າບາກ
- ບ້ານນໍ້າຖ້ວມໃຕ້
- ບ້ານນາຍາງເໜືອ
- ບ້ານປາກມອງ
- ບ້ານນໍ້າງາ
- ບ້ານນະຄອນ
2. ເມືອງຊຽງເງິນ
- ບ້ານພູຊາງ
- ບ້ານກິ່ວກະຈຳ
- ບ້ານສວນຫຼວງ
- ບ້ານມູດ
- ບ້ານດອນໂມ
3. ເມືອງໂພນໄຊ
- ບ້ານໂພນທອງ
- ບ້ານທ່າໂພ
- ບ້ານທ່າຂ້າມ
- ບ້ານປາກງາ
- ບ້ານນາພຽງ

4. ເມືອງພູຄູນ
- ບ້ານພູວຽງນ້ອຍ
- ບ້ານບວມພໍ
- ບ້ານຫີນຕັ້ງ
- ບ້ານຜາແກ້ວ
- ບ້ານສາມແຍກ
5. ເມືອງນານ
- ບ້ານນາເມືອງໃຫຍ່
- ບ້ານຫວຍຫອຍ
- ບ້ານເນີນສະຫວ່າງ
- ບ້ານປ່າໄຜ່
- ບ້ານສີບຸນເຮືອງ
6. ເມືອງປາກແຊງ
- ບ້ານສົບແຈກ
- ບ້ານປາກເກງ
- ບ້ານມ່ວງຄໍາ
- ບ້ານບວມຜາແສງ
- ບ້ານໜອງ



Á¢¸¤ : ຫຼວງພະບາງ		 ²¾¡ (ÀÎõº, ¡¾¤, -ÃªÉ) : ເໜືອ
(Ã¹ÉêÈ¾­£ñ©ªò© Á°­êúó ê†ª˜¤Â£¤¡¾­ À¯ñ­Àº¡½¦¾­§Éº­êÉ¾¨)


1.6. ¤ö®¯½´¾­êñ¤Ïö©ê†¦½ÀÎó (À¯ñ­À¤ò­¡ó®)
(¢¼­¤ö®¯½´¾­êñ¤Ïö©ê†¦½ÀÎó¦¿ìñ®Â£¤¡¾­).

¤ö®¯½´¾­êñ¤Ïö©ê†¢›­Á°­Ä¸É

   193,032,000ກີບ

´ø­-£È¾-ì¸´ê†-¦½-ÀÎó¢ðêñ¤Ïö©ê†¢›­Á°­Ä¸É ¢¼­À¯ñ­ªö¸Îñ¤¦õ : ໜື່ງຮ້ອຍເກົ້າສິບສາມລ້ານ ສາມສິບສອງພັນກີບ.
1.7. ¡¿­ö©À¸ì¾ê†£¾©£½À­Ä¸É.
(¢¼­¡¿­ö©À¸ì¾ê†£¾©ຄະÄ¸É¦¿ìñ®¡¾­¥ñ©ª˜¤¯½ªò®ñ©Â£¤¡¾­)
£¾©£½À­ ປີÀìš´ªí­ : ¸ñນທີ 01  À©õº­ມັງກອນ (1) ¯ó 2018
£¾©£½À­ ¯ó¦¿Àìñ© : ¸ñ­êó 31  À©õº­ທັນວາ (12) ¯ó 2018

2. ¯½¹¸ñ©£¸¾´À¯ñ­´¾¢º¤Â£¤¡¾­.
(ê†ª˜¤,¥÷©²òÀ¦© Áì½ À¹©°ö­¦½ÀÎóÂ£¤¡¾­) 
· ເພື່ອສຶບຕໍ່​ປະຕິບັດ​ຕາມ​ດຳລັດ​ຂອງ​ນາຍົກລັດຖະມົນຕີວ່າ​ດວ້ຍມາດຖານລຶບລ້າງ​ຄວາມທຸກ​ຍາກ ​ແລະ ​ມາດຖານ​ດ້ານ ​ການ​ພັດທະນາ​ໃນ​ໄລຍະ 2016 – 2020, ຈຶງ​ໄດ້​ກຳນ​ົດມາດຖານ​ເພີ່ມ​ເຕີ່​ມການ​ສ້າງ​ຄອບຄົວ, ບ້ານ ​ແລະ​ ​ເມືອງ​ພັດທະນາ​ຕິດ​ພັນ​ກັບ​ສິດສະ​ເໝີ​ພາບ​ລະຫວ່າງ​ຍິງ - ຊາຍ​ປາສະຈາກ​ການ​ໃຊ້​ຄວາມ​ຮຸນ​ແຮງ​ພາຍ​ໃນ​ຄອບຄົວ​ເຮັດ​ໃຫ້​ຄອບຄົວ​ຫຼຸດ​ພົ້ນ​ອອກ​ຈາກ​ຄວາມທຸກ​ຍາກໂດຍສີ້ນເຊີງ.
· ເພື່ອຈັດຕັ້ງຜັນຂະຫຍາຍຂໍ້ຕົກລົງຂອງທ່ານເຈົ້າແຂວງວ່າດ້ວຍການຮັບຮອງເອົາຈຸດສຸມພັດທະນາຈຳນວນ 16 ຈຸດ ແລະ 1 ຈຸດສ້າງບ້ານໃຫຍ່ໃຫ້ເປັນຕົວເມືອງນ້ອຍໃນເຂດຊົນນະບົດມີ 27 ບ້ານ ໃນແຜນ 5 ປີ (2016-2020) ຂອງແຂວງຫຼວງພະບາງ.
·   ເພື່ອ​ຈັດ​ຕັ້ງ​ຜັນ​ຂະຫຍາ​ຍຕາມ​ນະ​ໂຍບາຍ​ຂອງ​ພັກ - ລັດ,​ ເຂົ້າ​ໃນ​ການຈັດ​ຕັ້ງ​ປະຕິບັດ 2 ໜ້າ​ທີ​ຍຸດ​ທະ​ສາດ​ປົກປັກ ​ຮັກສາ​ ແລະ ​ສ້າງສາ​ພັດທະນາ​ປະ​ເທດ​ຊາດ, ລຶບລ້າງ​ຄວາມທຸກ​ຍາກ, ​ເປົ້າ​ໝາຍ​ສະຫວັດ​ສະ​ວັດ​ດ້ານ​ການ​ພັດ ທະນາ, ​ແລະ ສ້າງ​ຄອບຄົວ​ຕິດ​ພັນ​ກັບ​ການ​ພັດທະນາ​ປະຕິບັດຕິ​ບັດ​ສິດສະ​ເໝີ​ພາບ​ລະຫວ່າງ​ຍິງ - ຊາຍ. ​ໂດຍ​ສະ​ເພາະ​ແມ່ນ​ສຸມ​ໃສ່​ການ​ມີ​ສວ່ນຮວ່ມ​ໃນ​ທຸກ​ດ້ານ​ເພື່ອ​ການ​ພັດທະນາ​ຊີວິດ​ການ​ເປັນ​ຢູ່​ຂອງ​ຄອບຄົວ​ໃຫ້​ມີ​ຊີວິດ​ທີ່​ດີ​ຂື້ນ​ກວ່າ​ເກົ່າ.
3. ¡º®¸¼¡¢º¤Â£¤¡¾­.
(¡º®¸¼¡¢º¤Â£¤¡¾­Á´È­Â£¤»È¾¤¢º¤Â£¤¡¾­µøÈÃ­»ø®Á®®²ö¸²ñ­-¡ñ­-µÈ¾¤-´ó-À¹©- -Áì½ ´ó-°ö­Ä©É¦É¾¤¢›­-Ã­ 
¢˜­ªº­ ¡¾­¸¾¤Á°­Â£¤¡¾­).
3.1. À¯í¾Ï¾¨ì¸´¢º¤Â£¤¡¾­.
(°ö­Ä©É»ñ® ê¾¤®¸¡ ê†£¾©Ä¸É¥¾¡Â£¤¡¾­ Ã­º¾­¾£ö©)
 (1). Ã¹É-êÈ¾­¢¼­¦½ÍÐ®¹¨-Ó- À¯í¾-Î¾¨-ì¸´¢º¤Â£¤¡¾­. 
- ເພື່ອສ້າງ​​ເງື່ອນ​ໄຂໃຫ້ແມ່ຍິງມີ​ສິດ​ເທົ່າ​ທຽມ​ກັບ​ເພດ​ຊາຍໃນ​ການ​ເຂົ້າ​ເຖິງ​ແຫຼ່ງຊັບ​ສິນ​ດ້ານ​ເສດຖະກິດ, ການ​ດຳລົງ​ຊີວິດທີ່​ເໝາະ​ສົມ ​ແລະ ມີ​ຄວາມ​ເປັນ​ເຈົ້າ​ການ​ຕັດສິນ​ບັນຫາ​ ເຊີ່ງ​ຈະ​ເປັນ​ການ​ປະກອບ​ສ່ວນອັນ​ສຳຄັນ​ເຂົ້າ​ໃນ​ການ​ເພີ່ມ​ພູນລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ ​​ສ້າງ​ຄວາມ​ຢູ່ດີ​ກິນ​ດີຂອງ​​ແມ່ຍິງ​ຂັ້ນ​ເມືອງ ແລະ ພາຍໃນກຸ່ມບ້ານ​.
- ພັດທະນາ​ບຸກຄະລາກ​ອນຂອງ​ສະຫະພັນແມ່ຍິງ 6 ເມືອງຄື: ເມືອງນໍ້າບາກ, ເມືອງຊຽງເງິນ, ເມືອງໂພນໄຊ, ເມືອງນານ, ເມືອງພູຄູນ, ເມືອງປາກແຊງ ພ້ອມ​ທັງ​ຮັບປະກັນ​ໃຫ້​ສອດຄ່ອງ​ກັບ​ຄວາມ​ຕ້ອງການ ​ກໍ່​ຄື​​ເປົ້າ​ໝາຍ​ສະຫັດ​ສະຫວັດ​ດ້ານ​ການ​ພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະນຸດ​ໃຫ້​ດີ​ຂື້ນ​ເທື່ອ​ລະ​ກ້າວ.      

(2). ¢¼­®ñ­©¾ªö¸§œ®º¡ ê†¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñ­À«ò¤£¸¾´¦¿Àìñ©¢º¤ À¯í¾Ï¾¨ì¸´¢º¤Â£¤¡¾­.

	®ñ­©¾ªö¸§š®º¡
	ÁÍÈ¤¢Ó´ø­ Áì½ ¸òêóê¾¤¡¾­²ò¦ø©

	ການສ້າງຄວາມເຂັມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງໃນການສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ, ຮູ້ວິທີການປຸງແຕ່ງອາຫານ, ການເກັບຮັກສາວັດຖຸດິບທິຈະນຳມາປຸງແຕ່ງ.
	ຜ່ານການຝຶກອົບຮົມຈະຕ້ອງເຮັດບົດລາຍງານປະຈຳເດືອນ, ປະຈຳປີ ຈາກ ສະຫະພັນແມ່ຍິງເມືອງ.


(3). ¢¼­¡÷È´ Íõ ®÷¡£ö­ ê†¥½Ä©É»ñ®°ö­¯½Â¹¨©¥¾¡°ö­¦¿Àìñ©¢º¤¡¾­®ñ­ì÷ À¯í¾ì¸´¢º¤Â£¤¡¾­ 

	§ˆ¡÷È´/ ®÷¡£ö­
	¥¿­¸­£ö­ 

	

ແມ່ຍິງຢູ່ກຸ່ມບ້ານພັດທະນາພາຍໃນ 6ເມືອງ.
	ເມືອງນໍ້າບາກ: 25 ຄົນ
ເມືອງຊຽງເງິນ: 25 ຄົນ
ເມືອງໂພນໄຊ: 25 ຄົນ
ເມືອງປາກແຊງ: 25 ຄົນ
ເມືອງພູຄູນ: 25 ຄົນ
ເມືອງນານ: 25 ຄົນ
ລວມ: 150ຄົນ


[bookmark: _Toc116876343]3.2. ¥÷©¯½¦ö¤¢º¤Â£¤¡¾­
-(Á´È­-°ö­¦¿-Àìñ©-¢º¤-ê÷¡ÅÎ¾-¡°ö­ ê†-À¹ñ­-¯½¥ñ¡-ª¾-Ã­-À¸ì¾-Â£¤¡¾­-¦¿--Àìñ©)
(1). Ã¹É-êÈ¾­¢¼­¦½ÍÐ®¹¨Ó ¥÷©¯½¦ö¤¢º¤Â£¤¡¾­.
- ເພື່ອ​​ເຮັດໃຫ້​ບຸກຄະລາກອນທີເຂົ້າຮ່ວມໃນການຝຶກອົບຮົມມີຄຸນ​ນະພາ​ບຊີວິດ​ທີ່​ດີ, ສອນວິທີປຸງແຕງອາຫານໃຫ້ແກ່ກຸ່ມບ້ານພັດທະນາພາຍໃນ 6 ເມືອງ ເຊີ່ງມີລາຍລະອຽດໃນການດຳເນີນກິດຈະກຳມີດັ່ງລຸມນີ້:
· 
· ເມືອງນໍ້າບາກ: 
· ລາຍການອາຫານ
- ແກງເພັດໄກ່ ແລະ ໝູ
- ເຂົ້າຂາໝູ
- ເຂັ້າມັນໄກ່
- ເຂົ້າໜົມສັງຂະຫຍາໜ້າໄຂ່ ແລະ ໝາກອຶ
- ເຂົ້າຕົ້ມແປ້ງ



· ເມືອງຊຽງເງິນ:
· ລາຍການອາຫານ
- ຕົ້ມຍໍາປາ, ກຸ້ງ ແລະ ທະເລ
- ປາປຽວຫວານ
- ໄສອົວໝູ
- ເຂົ້າໜົມທຽນ
- ເຂົ້າໜົມມັນຕົ້ນ



· ເມືອງໂພນໄຊ:
· ລາຍການອາຫານ
- ກ້ອຍປາ
- ຍໍາທະເລລວມມິດ
- ແກງກະເພາະປາ
- ເຂົ້າໝົມມັນຕົ້ນ
- ເຂົ້າໜົມບົວລອຍສາມສີ
· ເມືອງພູຄູນ
· ລາຍການອາຫານ
- ຍໍາສະຫຼັດ
- ປາໜື້ງສະອິວ
- ເຂົ້າພັດທະເລ
- ເຂົ້າໝົມຖົວແປບ
- ເຂົ້າໜົມຕາໂກ
· ເມືອງນານ
· ລາຍການອາຫານ
- ປາລາດພິກ
- ໄສ້ອົວໝູ
- ໄຂ່ຈຽວໝູສັບ
- ເຂົ້າໜົມໂດນັດ
- ນໍ້າເຕົາຫູ
· ເມືອງປາກແຊງ
· ລາຍການອາຫານ
- ຍໍາຢໍ່
- ປາໜື້ງໝາກນາວ
- ຜັດໄທໝູ ແລະ ໄກ່
- ເຂົ້າໜົມຈີນກ້ວຍ
- ເຂົ້າໜົມລີ່ປັບ


(2).¢¼­®ñ­©¾ªö¸§œ®º¡ ê†¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñ­À«ò¤£¸¾´¦¿Àìñ©¢º¤¥÷©¯½¦ö¤¢º¤Â£¤¡¾­ Áì½ ÁÍÈ¤¢Ó ´ø­ Áì½ ¸òêóê¾¤²ò¦ø©.

	®ñ­©¾ªö¸§š®º¡
	ÁÍÈ¤¢Ó´ø­ Áì½ ¸òêóê¾¤¡¾­²ò¦ø©

	ສ້າງໃຫ້ແມ່ຍິງຮູ້ຈັກວິທີປຸງແຕ່ງອາຫານເພື່ອນຳໃຊ້ໃນຊີວິດປະຈຳວັນ ແລະເພື່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວ.
	ຈາກບົດລາຍງານຜົນສຳເລັດການຝຶກອົບຮົມ.



(3). ¢¼­¡÷È´ Íõ ®÷¡£ö­ ê†¥½Ä©É»ñ®°ö­¯½Â¹¨© ¥¾¡°ö­¦¿Àìñ©¢º¤¡¾­®ñ­ì÷¥÷©¯½¦ö¤Â£¤¡¾­.

	§ˆ¡÷È´/ ®÷¡£ö­
	¥¿­¸­£ö­ 

	
ແມ່ຍິງທີທຸກຍາກ ແລະ ແມ່ຍິງທິເປັນຫົວໜ້າຄອບຄົວ ລວມທັງພະນັກງານສະຫະພັນແມ່ຍິງເມືອງ.
	ເມືອງນໍ້າບາກ: 45 ຄົນ
ເມືອງຊຽງເງິນ: 45 ຄົນ
ເມືອງໂພນໄຊ: 45 ຄົນ
ເມືອງປາກແຊງ: 45 ຄົນ
ເມືອງພູຄູນ: 45 ຄົນ
ເມືອງນານ:  45 ຄົນ

	
	ລວມທັງໝົດ ມີ 270 ຄົນ


3.3. ®ñ­©¾Ï¾¡°ö­.
(¢¼­¡ò©¥½¡¿-ªí­ªð¢º¤-Î¾-¡°ö­ ê†¥½À»ñ©Ã¹ÉÂ£¤¡¾­¦¿Àìñ©).
< Ï¾¡°ö­1 > 
· ວິທີ, ຂັ້ນຕອນການກະກຽມຝຶກອົບຮົມ 
< Ï¾¡°ö­2 > 
· ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຝຶກອົບຮົມຕົວຈິງ, ມີການແບ່ງກຸ່ມສົນທະນາ.
< Ï¾¡°ö­3 > 
· ມີການຕິດຕາມກວດກາ ແລະ ປະເມີນຜົນພາຍຫຼັງໂຄງການສຳເລັດ ຫຼັງຈາກນັ້ນສະຫຼຸບລາຍງານໃຫ້ສາຍຕັ້ງ ແລະ ສາຍຂວາງປະຈຳ1ເດືອນ, 3ເດືອນ, 6ເດືອນ ແລະ ປະຈຳປີ.

[bookmark: _Toc116876349]3.4. ®ñ­©¾Á°­¡ò©¥½¡¿êñ¤Ïö©ê†¸¾¤Ä¸É.
(¢¼­®ñ­©¾-¡ò©¥½¡¿ -Áì½ -Äì¨½À¸ì¾ ê†­¿Ä¯¦øÈ¡¾­®ñ­ì÷®ñ­©¾Ï¾¡°ö­-Â£¤¡¾­). 

	®ñ­©¾¡ò©¥½¡¿¦¿ìñ® Ï¾¡°ö­ 1 

	®ñ­©¾¡ò©
	¡¿­ö©À¸ì¾

	- ຄະນະຮັບຜິດຊອບຂັ້ນແຂວງ
- ຄະນະຮັບຜິດຊອບຂັ້ນເມືອງ
- ຄູຝຶກ (ນັກວິທະຍາກອນ)
- ນັກສໍາມະນາກອນ
- ອັດຕາກິນ-ຄ່າພັກເຊົາ-ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ 
- ລະບຽບຂອງການຝຶກອົບຮົມ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້
- ພາຫະນະຮັບໃຊ້
	



02 ເດືອນ

	®ñ­©¾¡ò©¥½¡¿¦¿ìñ® Ï¾¡°ö­ 2

	®ñ­©¾¡ò©
	¡¿­ö©À¸ì¾

	- ພາກທິດສະດີ 
- ພາກປະຕິບັດຕົວຈິງ (ກິດຈະກຳ) 
	
05 ວັນ

	®ñ­©¾¡ò©¥½¡¿¦¿ìñ® Ï¾¡°ö­ 3

	®ñ­©¾¡ò©
	¡¿­ö©À¸ì¾

	-ຄະນະຮັບຜິດຊອບຂັ້ນແຂວງລົງຕິດຕາມກວດກາ, ໃຫ້ຄວາມໃກ້ຊິດຕິດແທດ ແລະ ປະເມີນຜົນໄລຍະຍາວເພື່ອໃຫ້ໂຄງການນີ້ມີຄວາມຢືນຢົງ ແລະ ເກີດຜົນປະໂຫຍດສູງສຸດແກ່ກຸ່ມບ້ານພັດທະນາ.
-ຄະນະຮັບຜິດຊອບຂັ້ນເມືອງລາຍງານຜົນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຫຼັງຝຶກອົບຮົມໃຫ້ແກ່ ສະຫະພັນແມ່ຍິງແຂວງ ເພື່ອຕີລາຄາຜົນສຳເລັດຫຼັງຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຕົວຈິງ.
	3 ເດືອນ








3.5. ®ñ­©¾¯ñ©Ã¥­¿Ã§ÉÀ¢í¾ê†¸¾¤Á°­Ä¸É.
(¢¼­£¸¾´ªÉº¤¡¾­¯ñ©Ã¥­¿À¢í¾¢º¤Â£¤¡¾­ À§„­: ®ñ­©¾À£ˆº¤´õ, º÷¯½¡º­ Áì½ Á»¤¤¾­ ê†¥½Ã§ÉÃ­ ¡¾­Àìš´¥ñ©ª˜¤¯½ªò®ñ©Â£¤¡¾­). 
	ì¾¨¡¾­¯ñ©Ã¥­¿À¢í¾
	£È¾Ã§É¥È¾¨ (¡ó®)
	¥÷©¯½¦ö¤¢º¤¯ñ©Ã¥­¿À¢í¾ Íõ ¡ò©¥½¡¿ê†²ö¸²ñ­À«ò¤¯ñ©Ã¥­¿ À¢í¾

	1. ເມືອງນໍ້າບາກ:
- ອັດຕາກິນ
- ຄ່າພັກເຊົາ
- ນໍ້າມັນລົດໄປ-ກັບ
- ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແລະ ອາຫານຫວ່າງ
- ຄ່າວັດຖຸດິບປຸງແຕ່ງອາຫານ

2. ເມືອງຊຽງເງິນ
- ອັດຕາກິນ
- ຄ່າພັກເຊົາ
- ນໍ້າມັນລົດໄປ-ກັບ
- ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແລະ ອາຫານຫວ່າງ
- ຄ່າວັດຖຸດິບປຸງແຕ່ງອາຫານ

3. ເມືອງໂພນໄຊ
- ອັດຕາກິນ
- ຄ່າພັກເຊົາ
- ນໍ້າມັນລົດໄປ-ກັບ
- ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແລະ ອາຫານຫວ່າງ
- ຄ່າວັດຖຸດິບປຸງແຕ່ງອາຫານ

4. ເມືອງພູຄູນ
- ອັດຕາກິນ
- ຄ່າພັກເຊົາ
- ນໍ້າມັນລົດໄປ-ກັບ
- ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແລະ ອາຫານຫວ່າງ
- ຄ່າວັດຖຸດິບປຸງແຕ່ງອາຫານ

5. ເມືອງນານ
- ອັດຕາກິນ
- ຄ່າພັກເຊົາ
- ນໍ້າມັນລົດໄປ-ກັບ
- ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແລະ ອາຫານຫວ່າງ
- ຄ່າວັດຖຸດິບປຸງແຕ່ງອາຫານ

6. ເມືອງປາກແຊງ
- ອັດຕາກິນ
- ຄ່າພັກເຊົາ
- ນໍ້າມັນລົດໄປ-ກັບ
- ຄ່າຊົ່ວໂມງສອນ
- ອຸປະກອນຮັບໃຊ້ ແລະ ອາຫານຫວ່າງ
- ຄ່າວັດຖຸດິບປຸງແຕ່ງອາຫານ

	
8,300,000ກີບ
9,900,000ກີບ
4,682,000ກີບ
1,600,000ກີບ
5,420,000ກີບ
2,500,000ກີບ
ລວມ:32,402,000ກີບ

8,300,000ກີບ9,000,000ກີບ
4,362,000ກີບ
1,600,000ກີບ
5,420,000ກີບ
2,500,000ກີບ
ລວມ:31,182,000ກີບ

8,300,000ກີບ9,900,000ກີບ
4,394,000ກີບ
1,600,000ກີບ
5,420,000ກີບ
2,500,000ກີບ
ລວມ:32,114,000ກີບ

8,300,000ກີບ9,900,000ກີບ
5,402,000ກີບ
1,600,000ກີບ
5,420,000ກີບ
2,500,000ກີບ
ລວມ:33,122,000ກີບ

8,300,000ກີບ9,900,000ກີບ
4,954,000ກີບ
1,600,000ກີບ
5,420,000ກີບ
2,500,000ກີບ
ລວມ:32,674,000ກີບ

8,300,000ກີບ9,900,000ກີບ
4,418,000ກີບ
1,600,000ກີບ
5,420,000ກີບ
2,500,000ກີບ
ລວມ:31,538,000ກີບ 
	
ໂຄງການຝຶກອົບຮົມສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ໃນການເຂົ້າເຖິງແຫຼ່ງຊັບພະຍາກອນເພື່ອດຳເນີນກິດຈະກຳເພື່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວໃຫ້ແກ່ກຸ່ມບ້ານ ພັດທະນາ ພາຍໃນ 6 ເມືອງຄື: ເມືອງນໍ້າບາກ, ເມືອງຊຽງເງິນ, ເມືອງໂພນໄຊ, ເມືອງພູຄູນ, ເມືອງນານ ແລະ ເມືອງປາກແຊງ.



4. ´ø­-£È¾Ã§É¥È¾¨ì¸´.
(¢¼­ì¾¨¡¾­ì½º¼©¢º¤®ñ­©¾¡ò©¥½¡¿ À§„­: ÎÉ¾¸¼¡,®ðìò´¾©,¹ö¸ÎÈ¸¨ì¾£¾ Áì½ ´ø­£È¾Ã§É¥È¾¨Ã­-ÁªÈ ì½ì¾¨¡¾­ÏÉ¾¸¼¡ ¢º¤®ñ­©¾¯ñ©Ã¥­¿-Ã§ÉÀ¢í¾). 
	ì¾¨¡¾­ 
	£È¾Ã§É¥È¾¨ (¡ó®)

	ໂຄງການຝຶກອົບຮົມ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ໃນການເຂົ້າເຖິງແຫຼ່ງຊັບພະຍາກອນເພື່ອດຳເນີນກິດຈະກຳເພື່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວໃຫ້ແກ່ກຸ່ມບ້ານ ພັດທະນາ ພາຍໃນ 6 ເມືອງຄື: ເມືອງນໍ້າບາກ, ເມືອງຊຽງເງິນ, ເມືອງໂພນໄຊ, ເມືອງພູຄູນ, ເມືອງນານ ແລະ ເມືອງປາກແຊງ.
	

193,032,000ກີບ


5. ´ø­£È¾Ã§É¥È¾¨ (À¯ñ­¯ó).
(¢¼­£È¾Ã§É¥È¾¨ì¸´¦½-À²¾½-¦ö¡-¯ó -Áì½ Ã­º½­¾£ö© ¢º¤Â£¤¡¾­ Ã¹É-ì½º¼© À§„­: ®ñ­©¾À£ˆº¤´õ, º÷¯½ ¡º­ Á ì½ Á»¤¤¾­ ê†¥½Ã§ÉÃ­¡¾­¥ñ©ª˜¤¯½ªò®ñ©Â£¤¡¾­). 
	ì¾¨¡¾­ 
	£È¾Ã§É¥È¾¨ (¡ó®)

	ໂຄງການຝຶກອົບຮົມ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ໃນການເຂົ້າເຖິງແຫຼ່ງຊັບພະຍາກອນເພື່ອດຳເນີນກິດຈະກຳເພື່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວໃຫ້ແກ່ກຸ່ມບ້ານ ພັດທະນາ ພາຍໃນ 6 ເມືອງຄື: ເມືອງນໍ້າບາກ, ເມືອງຊຽງເງິນ, ເມືອງໂພນໄຊ, ເມືອງພູຄູນ, ເມືອງນານ ແລະ ເມືອງປາກແຊງ.
	

193,032,000ກີບ

	£È¾Ã§É¥È¾¨ì¸´
	193,032,000ກີບ


6. ´ø­-£È¾-Ã§É-¥È¾¨ (¯óê¿ºò©).
(¢¼­¤ö®¯½´¾­ê†¦½ÀÎó¦¿ìñ®¯óê¿ºò© Áì½ -Ã¹É-Á¨¡-À¯ñ­ÁªÈì½ì¾¨¡¾­).

	ì¾¨¡¾­ 
	¥¿­¸­À¤ò­ (¡ó®)

	ໂຄງການຝຶກອົບຮົມ ສ້າງຄວາມເຂັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ ໃນການເຂົ້າເຖິງແຫຼ່ງຊັບພະຍາກອນເພື່ອດຳເນີນກິດຈະກຳເພື່ອສ້າງລາຍຮັບໃຫ້ແກ່ຄອບຄົວໃຫ້ແກ່ກຸ່ມບ້ານ ພັດທະນາ ພາຍໃນ 6 ເມືອງຄື: ເມືອງນໍ້າບາກ, ເມືອງຊຽງເງິນ, ເມືອງໂພນໄຊ, ເມືອງພູຄູນ, ເມືອງນານ ແລະ ເມືອງປາກແຊງ.
	

193,032,000ກີບ

	¥¿­¸­¤ö®¯½´¾­¦½ÀÎóêñ¤Ïö©¦¿ìñ®¯óê¿ºò©
	193,032,000ກີບ



7. £¸¾´¨õ­¨ö¤¢º¤Â£¤¡¾­.
 (£¸¾´¨õ­¨ö¤¢º¤Â£¤¡¾­Ä©É«¾´À«ò¤¸È¾Â£¤¡¾­ Áì½ °ö­¦½êÉº­ê¾¤¡ö¤À«ò¤£¸¾´¨õ­¨ö¤®ð? ²¾¨¹ùñ¤ Â£¤¡¾­¦¿Àìñ©).
7.1. £¸¾´¨õ­¨ö¤ê¾¤©É¾­ºö¤¡¾­¥ñ©ª˜¤.
(¢¼­-Â£¤-»È¾¤¡¾­¥ñ©ª˜¤ê†»ñ®°ò©§º®Ã­¡¾­­¿Ã§É Áì½ ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾ ²¾¨Íñ¤ Â£¤¡¾­¦¿Àìñ©ìö¤).
· ມີບັນດາອຳນາດການປົກຄອງບ້ານ ຈະສືບຕໍ່ເຜີຍແຜ່, ນຳພາປະຊາຊົນປະຕິບັດ ໃນຂັ້ນຕໍ່ໄປ.

· ¨ñ¤®Òêñ­Ä©É¥ñ©ª˜¤£¸¾´»ñ®°ò©§º® ªö¡ìö¤Àêˆº.
7.2. Á°­¡¾­­¿Ã§É Áì½ ¡¾­®¿ì÷¤»ñ¡¦¾.
(Ï¾¨Àºö¾ Á°­ê†¦½Á©¤Ã¹ÉÀ¹ñ­À«ò¤¡¾­­¿Ã§É Áì½ ¡¾­®¿ì÷¤»ñ¡¦¾ Íñ¤¥¾¡Â£¤¡¾­ ¦¿Àìñ©ìö¤µøÈ¢É¾¤ì÷È´ ­š).
· ´óÁ°­­¿Ã§É Áì½ ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾ê†À¯ñ­ê¾¤¡¾­ ê†´ó¡¾­»ñ®»øÉ Áì½ À¹ñ­©óì½¹¸È¾¤ À¥í¾¢º¤Â£¤¡¾­, ²¾¡¦È¸­ê†»ñ®°ò©§º®Ã­¡¾­­¿Ã§É Áì½ ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾ Áì½ ²½ Á­¡Á°­¡¾­ Áì½ ¡¾­ìö¤êô­.
· Á°­¡¾­­¿Ã§É Áì½ ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾Ä©É«õ¡»È¾¤Ä¸É, ÁªÈ¨ñ¤®Òêñ­Ä©É»ñ®¡¾­À¹ñ­©óµÈ¾¤À¯ñ­ ê¾¤¡¾­ ì½¹¸È¾¤ À¥í¾¢º¤Â£¤¡¾­, ²¾¡¦È¸­ê†»ñ®°ò©§º®Ã­¡¾­­¿Ã§É Áì½ ®¿ ì÷¤»ñ¡¦¾ Áì½ ²½Á­¡Á°­¡¾­ Áì½ ¡¾­ìö¤êô­.
  Ä©É´ó¡¾­À¹ñ­©óÃ­ì½©ñ®Ã©Î‡¤, ÁªÈ¨ñ¤®Òêñ­Ä©É»È¾¤À¯ñ­Àº¡½¦¾­Àêˆº.
· ¨ñ¤®Òêñ­´óÁ°­­¿Ã§É Áì½ ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾Àêˆº µøÈÃ­À¸ì¾­š.



7.3. £¸¾´¨õ­¨ö¤ê¾¤©É¾­¡¾­À¤ò­.
(¢¼­ÁÍÈ¤¤ö®¯½´¾­ê†£¾©¸È¾¥½Ä©É»ñ®¥¾¡ Áì½ ¥¿­¸­£È¾Ã§É¥È¾¨Ã­ÁªÈì½¯ó ê†¥½À¡ó©¢›­Ã­À¸ì¾­¿Ã§É Áì½ ®¿ì÷¤»ñ¡¦¾ Íñ¤¥¾¡Â£¤¡¾­¦¿Àìñ©ìö¤).
· ພາຍຫຼັງສຳເລັດໂຄງການຝຶກອົບຮົມໃນຄັ້ງນີ້, ຄະນະນໍາແຕ່ລະຂັ້ນ, ຈະສືບຕໍ່ຊີ້ນຳ-ນຳພາ ແລະ ຕິດຕາມຢ່າງເປັນປົກກະຕິ.

¸ñ­êó :......./......./...........
ì¾¨À§ñ­À¥í¾¢º¤Â£¤¡¾­ 
                                                                 ສະຫະພັນແມ່ຍິງແຂວງ                                    


























ບ່ອນສົ່ງ:
· ພະແນກແຜນການ ແລະ ການລົງທຶນແຂວງ 1 ສະບັບ
· ສຳເນົາ 2 ສະບັບ
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