ຕາຕະລາງ​ຝຶກ​ອົບຮົມ​ໄລຍະ 2 ​ເດືອນເຄິ່ງ ຂະ​ແໜງ​ຕັດຫຍິບ ຊຸດ​ທີ I ປີ2017.
​ເລີ້ມ​ແຕ່ 03/07/2017-15/09/2017
· ອາທິດ​ທີ 1 ວັນ​ທີ 03-07/07/2017
 
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 03/07/2017
	ອັງຄານ 04/07/2017
	ພຸດ 05/07/2017
	ພະຫັດ 06/07/2017
	ສຸກ 07/07/2107

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	
ພິທີ​ເປີດ​ຊຸດ​ຝຶກ​ອົບຮົມ
	ຄວາມ​ຮູ້​ພື້ນຖານ​ຂອງ​ຈັກ​ຫຍິບ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	· ຈັດຕັ້ງຄະນະຫ້ອງ,ແບ່ງໜ່ວຍ,ຜ່ານກົດລະບຽບຂອງສູນ.
· ແນະນຳ​ອຸປະກອນ​ເສີມ​ສວຍ ທີ່​ຈະ​ນຳ​ໃຊ້​ຕ່າງໆ.
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	​ ຄວາມ​ຮູ້​ພື້ນຖານ​ຂອງ​ຈັກ​ຫຍິບ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	
ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	
ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ສໍາຫຼວດຫ້ອງ
ອອກ​ແຮງ​ງານ




· ອາທິດ​ທີ 2 ວັນ​ທີ 10-14/07/2017
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 10/07/2017
	ອັງຄານ 11/07/2017
	ພຸດ 12/07/2017
	ພະຫັດ13/07/2017 
	ສຸກ 14/07/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍມື
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍມື
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ຄຸ​ສົມບັດ​ຂອງ​ຊ່າງ​ຕັດຫຍິບ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍຈັກ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍມື
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ການ​ຫຍິບ​ດວ້ຍມື
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)


· ອາທິດ​ທີ 3 ວັນ​ທີ 17-21/07/2017
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 17/07/2017
	ອັງຄານ 18/07/2017
	ພຸດ 19/07/2017
	ພະຫັດ 20/07/2017
	ສຸກ 21/07/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00

	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ






· ອາທິດ​ທີ 4 ວັນທີ 24 - 28/07/2017
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 24/07/2017
	ອັງຄານ 25/07/2017
	ພຸດ 26/07/2017
	ພະຫັດ 27/07/2017
	ສຸກ 28/07/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​ບົວມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍບົວ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​ບົວມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​ມົນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)



· ອາທິດ​ທີ 5 ວັນ​ທີ 31/07/2017 – 04/08/2017

	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 31/07/2017
	ອັງຄານ 1/08/2017
	ພຸດ 02/08/2017
	ພະຫັດ 03/08/2017
	ສຸກ 04/08/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	 ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ຄໍ​​ເຊີ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ຄໍ​​ເຊີດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ



· ອາທິດ​ທີ 6 ວັນ​ທີ 07 – 11/08/2017 
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 07/08/2017
	ອັງຄານ 08/08/2017
	ພຸດ 09/08/2017
	ພະຫັດ 10/08/2017
	ສຸກ 11/08/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ 
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ທິດ​ສະ​ດີກາ​ນສ້າງ​ແບບ​ເສື້ອ​ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ແບບ​ເສື້ອ ປ້າຍ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)  




· ອາທິດ​ທີ 7 ວັນ​ທີ 14 - 18/08/2017

	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 14/08/2017
	ອັງຄານ 15/08/2017
	ພຸດ 16/08/2017
	ພະຫັດ 17/08/2017
	ສຸກ 18/08/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ
​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ
​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ
​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ


	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ
​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ
​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ
​ສີ້​ນສໍາ​ເລັດ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)  



  • ອາທິດ​ທີ 8 ວັນ​ທີ 21 – 25/08/2017
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 21/08/2017
	ອັງຄານ 22/08/2017
	ພຸດ 23/08/2017
	ພະຫັດ 24/08/2017
	ສຸກ 25/08/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສົ້ງ
 ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສົ້ງ
 ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	​ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ


	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30	
14:45-16:00
	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
-
	ທ/ດການ​ສ້າງ​ແບບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+
​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+
​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ອອກແຮງງານ-ສຳຫຼວດຫ້ອງ
(ຄູປະຈຳຫ້ອງ)
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ




· ອາທິດ​ທີ 9 ວັນ​ທີ 28/08/2017 – 01/09/2017

	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 28/08/2017
	ອັງຄານ 29/08/2017
	ພຸດ 30/08/2017
	ພະຫັດ 31/08/2017
	ສຸກ 01/09/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	​ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	​​ເສັງ ພາກ​ທິດ​ສະ​ດີ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	​ເສັງ 
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	       ເສັງ 
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	​​
ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ


	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ປ/ບການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	​ ເສັງ ພາກ​ທິດ​ສະ​ດີ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ເສັງ 
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ






· ອາທິດ​ທີ 10 ວັນ​ທີ 04 - 08/09/2017
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 28/08/2017
	ອັງຄານ 29/08/2017
	ພຸດ 30/08/2017
	ພະຫັດ 31/08/2017
	ສຸກ 01/09/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	​​ເສັງ ການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
 
	​ ​ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​,ຕັດ,ຫຍິບ​ສີ້​ນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	​ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ,ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
    
	​​​ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ,ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ


	11:30-13:30
	
	
	ພັກທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	ເສັງ ການ​ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
	​ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​ແບບ​ເສື້ອ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
 
	​​ ​ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ​,ຕັດ,ຫຍິບ​ສີ້​ນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ
 
	​
ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ,ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ເສັງ
ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ,ຫຍິບ​ສົ້ງ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ




· ອາທິດ​ທີ 11 ວັນ​ທີ 11 - 15/09/2017
	​ເວລາ
	ວັນ​ຈັນ 04/09/2017
	ອັງຄານ 05/09/2017
	ພຸດ 06/09/2017
	ພະຫັດ 07/09/2017
	ສຸກ 08/09/2017

	ຕອນ​ເຊົ້າ
8:00-9:45
10:00-11:30
	ສັງ​ລວມຄະ​ແນນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ສັງ​ລວມຄະ​ແນນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	ສັງ​ລວມຄະ​ແນນ
ອຈ ​ແສງ​ດາ​ວັນ+​ອຈ ສອ້ຍຟ້າ

	
ຈັດ​ສະຖານ​ທີ່
	     
ພິທີມອບ​ໃບ​ຢັ້ງຢືນ

	11:30-13:30
	
	
	ພັກ​ທ່ຽງ
	
	

	ຕອນ​ແລງ
13:30-14:30
14:45-16:00
	
-------///-------
	
-------///-------

	
-------///-------

	
-------///-------
	
-------///-------


   
ວິຊາ​ທີ່​ສອບ​ເສັງ
1 ພາກ​ທິດ​ສະ​ດີ
2 ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ​ແລະຫຍິບ ​ເສື້ອ
3 ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ ​ສີ້​ນ
4 ການ​ແຕ້ມ,ຕັດ​ແລະ​ຫຍິບ ສົ້ງ
• ວິຊາ​ຮຽນ​ຜ່ານ
· ການ​ຫຍິບ​ດວ້ນມື ​ແມ່ນ​ຈະ​ເສັງ​ໄປ​ພອ້ມການ​ຫຍິບ​ເສື້ອ ​ໄຫ້​ຄະ​ແນນ​ເວລາ​ສອຍ​ເສຶ້ອ

     ​ປະທານ ສະຫະພັນ​​ແມ່ຍິງ​ແຂ​ວງ       ​        ຫົວໜ້າ​ຂະ​ແໜງ	                                  ຄູ​ຝຶກ
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